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Projektleitfaden 
 
Das Landesprojekt 2025 der Landjugend Steiermark trägt den Titel: 
Die Gemüsebande – Kleine Saat große Tat. 
 
Ziele 
Durch die Umsetzung des Projekts soll die Lebensmittelbildung bei Kindern in allen Regionen 
der Steiermark verbessert werden. Vielen Kindern ist oft nicht mehr bewusst, woher die Le-
bensmittel kommen, welche sie tagtäglich essen. 
 
Machbarkeit 
Damit das Projekt auch in der ganzen Steiermark durchgeführt werden kann, wurde der The-
menschwerpunkt auf das Gemüse gelegt. Quer durch die Steiermark kann es angepflanzt und 
geerntet werden. 
 
Wo kann das Projekt durchgeführt werden? 
Zielgruppe des Projekts sind Kinder im Alter von drei bis zehn Jahren. Folglich würden sich 
(Sommer-) Kindergärten bzw. (Sommer-) Kindercamps für die Umsetzung in den Gemeinden 
gut anbieten. 
 
Wie kann das Projekt durchgeführt werden? 
Die Landjugend Steiermark gibt allen LJ-Gruppen die Möglichkeit, Veranschauungsmaterial 
(Bilderbücher, Malbücher), sowie Projektideen und vieles mehr zu bestellen bzw. downloaden. 
 
Veranschauungsmaterial 
Für eine kindgerechte Darstellung wird jede Gemüseart mit einem Tier verknüpft. Beispiels-
weise: Karotte mit Hase, Salat mit Schnecke ,… . Die erwähnten Paare aus Gemüsearten und 
Tieren sind in einem Buch bildlich mit einer Geschichte dargestellt. Der Titel dieses Buchs 
lautet: Die wilde Gemüsebande. Damit alle Inhalte auch aus einer gewissen Entfernung noch 
sichtbar sind, hat das Buch ein A4-Format. Zusätzlich dazu wird ein Buch zum Ausmalen im 
Pixi-Format angeboten, damit sich alle Kinder auch selbst mit der Thematik beschäftigen. 
 
Downloadmaterial 
Weiters stehen teilnehmenden LJ-Gruppen noch Informations- und Downloadmaterial auf der 
Website der LJ-Steiermark zur Verfügung. Dazu zählen: 
 

• Virtueller Methodenkoffer 
(Anleitungen für pädagogische Methoden für Kindergartenkinder) 
 

• Liste mit möglichen Projektideen 
(Bsp. Kinderkochkurs, Hochbeet im Glas, …) 

 

• Bilddateien mit den Logos und Tieren im Buch in A4 
 

• Malvorlagen der einzelnen Tiere 
 


